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Alkohol, p¥itel i nepfitel élovéka

Uz po tisicileti jsou znamé ucin-
ky alkoholickych népojii na clové-
ka. V malém mnozstvi zplsobuje
euforii, ve vétsich bolesti hlavy a
nevolnost. Myslim si, Ze valna vét-
S§ina z nas s nim uz pfisla do stvku.
At uz jednou, nebo vickrat —a moc
dobfe vi, co alkohol umia co doka-
ze.

Dokdzeme si jesté vitbec pred-
stavit ,party“ bez alkoholu? A¢ko-
liv si to viibec neuvéedomujeme, al-
kohol je nas veérny spolecnik pfi
kazdé ,parbé”. V nemalé mire mu
nahrava prizen cen alkoholickych
napoja v restauracich a barech,
kdy jsou mnohdy lacinéjsi nez kde-
jaky nealkoholicky napoj. Zjedno-
duseneé tim chci fict, Ze za pivo za-
platite min nez za obycejnou
vodu. O nesrovnalosti téchto cen
by se dalo polemizovat. Chceme
viibec, aby to bylo naopak?

DalSim faktorem, na ktery je po-
tfeba poukazat, je hranice 18 let.

Kazdou vecerku dneska zdobi
ynadherna” cedule s napisem ,,Za-
kaz prodeje alkoholu mladSim 18
let". Ackoliv je tam stejné jen na
okrasu! Jelikoz se vas malokdy u
pokladny optaji na datum vaseho
narozeni. Prosté jsou spokojeni s
trzbou a tim to konci.

Podle mého nazo-

ru je hranice 18 let
zbyte¢na. Jelikoz val-
na vétsina dnesni mla-
deze uznasavaod 12 a
mnohdy i mladsiho
veku, tak mi prijde hra-
nice 18 let jako povr-
chovd formalita. Mimo-
chodem, jestli znate c¢lo-
véka, co se poprvé napil al-
koholu po osmnactce, tak sem s
nim! Byl by to ,vystavni kousek"”.

Ne nadarmo se Holandsku fika
stat neomezenych moznosti. Jak je
asi véem znamo, hranice konzuma-
ce alkoholickych latek je zde jiz od
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16 let. Kdyby to bvlo tak Spatné, dr-
zeli by se stale tohohle systéemu?
Je dilezité poukazat na pravdu,
ze od alkoholu se da velice snadno
spadnout ke konzumaci drog a ji-
nych navykovych latek. OvSem ja
simyslim, Ze je-li clovék aspon tro-
chu chytry, tak nepropadne ani al
koholu, ani drogam. Vidim urcity
rozdxl v opilci, ktery
cely vecer bezduvod-
né nasava v baru a
mezi clovékem, ktery
se ve viru zdbavy na-
pije. V prvnim pfipa-
dé by se dal alkohol
oznacit jako droga,
ktera by méla okamzité
zmizet z trhu, ovSem v tom
druhém se stava alkohol druhem
potéseni a neni zde divod, proc se
jim znepokojovat!
Adam Hoizl
Soukroma sttedni podnikatelska
kola, Ceska Lipa

Uéime opravdu sex, nebo jen styk?

jen nauka o pohlavnim styku, pak by se mélo vratit | nabozenstvi

Mysli-li se sexualni vychovou

Méla by se na skoléch vyucovat se-
xudlni vychova? Ano, méla.

Pro¢ ne, je to pfece moc zajima-
vy predmét, po némz volaji ucite-
16, 7aci/studenti i jejich rodice uz
pekné dlouhou dobu.

Co si predstavit pod sexem
a jeho vychovou? Sexudlni vycho-
va je uzasna veda. Skiada se zjed-
noduché matematiky, déti se bu-
dou ugit potitat na prstech do Ses-
ti (sex = §est v latiné a islandsting),
astronomie (Sex = zkratka souhvéz-
di Sextantu) — hvézdna mapa by
méla byt vkazdé tiidé, mohla by
délat spole¢nost panu prezidento-

vi — hudebni vychovy (Sex = nazev
pisné od F'ranka Zappy, nazev Ma-
donniny knihy), ktera ozivi zased-
ly podzimni den, biologie (sex =
pohlavni styk); staci zadat toto slo-
vo do Googlu a ucitelé se budou
¢ervenat. Dale se zabyva v dnesni
dobé tak oblibenou genderovou
problematikou (sex = pohlavi) a ne-
smim zapomenout na londynsky
butik Sex, zalozeny Malcolmem
McLarym a Vivienne Westwoodo-
vou, hned mame tip na vylet.
pPokud se sexudlni vychovou
mysli smésice tohoto vseho, jsem
jednoznacné PRO jeji zavedeni.

Pokud se vsak sexudlni vycho-
vou mysli pouze nauka o pohlav-
nim styku, navrhoval bych lepsi,
vystiznéjsi nazev.

Nauka o §.ni se mi zdé jako
vhodny’ nazev.

Je to prece krasné ceské slovo
pro krasny (milostny) akt. Zaroven
by se do kol mohla vratit vyuka na-
bozenstvi, aby studenti neméli po-
védomi pouze o krasdch fyzic-
kych, ale téz psychickych.

Stanislav Kaiika
SPSRS Ceska Lipa

Autor ¢lanku
dostane knihu
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Evropa v srdci Evropy!
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